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Vai esi ievérojis, cik daudz un cik atri
majas esosas atkritumu tvertnes pie-
pildas Tava gimené?

Pavéro, cik daudziem produktiem un
lietam ir iepakojumi, kas nonak atkritumu
tvertnésl Ka Tev skiet, vai visam $im
lietam ir nepiecie$ami iepakojumi vai tos
varétu aizstat ar videi draudzigam alter-
nativam?

Latvija ar katru gadu strauji pieaug
radito atkritumu daudzums, lidz ar to
palielinas ari  poligonos noglabatais
atkritumu apjoms, ko Eiropas Savieniba
cen$as samazinat. Lai samazinatu kopéjo
atkritumu daudzumu, ir jaizvairas no to
radianas vai atkritumi ir jaskiro. Atkritu-
mus, ko izmet kopigo atkritumu tvertne,
vairs nav iespéjams izmantot atkritumu
parstradei citos materialos vai enerdija.
Tapéc ir |oti svarigi skirot atkritumus un
samazinat to daudzumu.

Saja uzdevumu komplekta Tev bis iespe-
ja iepazit dazadus atkritumu veidus -
izspelejot speli, pildot uzdevumus un
skirojot atkritumus. Tu uzzinasi, cik ilga
laika katrs atkritumu veids sadalas, par-
baudisi vai zini, ka pareizi tos skirot, un
trenési atminu.

Nem veral Si spéle nav jaspele precizi
péc dotajiem noteikumiem, tas ir tikai
viens no spéles spélésanas variantiem.
Vari |auties fantazijai un izdomat savus
noteikumus. Varbat gribi sacensties ar
dimeni vai draugu, skolas biedriem uz
laiku, saskirojot atkritumus pareizas
atkrituma  tvertnes?  Varbat  vélies
iejusties skolotaja loma un likt vecakiem
aizpildit uzdevumus (visas atbildes
atradisi uzdevumu kartinas)? lzvéle ir
Tavé zina!

Spélé, macies un neaizmirsti jaunas

zinasanas pielietot ikdienas dzive!




VIDEI DRAUDZIGAS ATKRITUMU
APSAIMNIEKOSANAS SPELES NOTEIKUMI

- Visas kartites ir pa pariem. Spéles uzdevums - iegat péc iespéjas vairak kartidu paru.

- Sajauciet visas kartites un izkartojiet tas ar attélu uz leju.

- Speéli sak jaunakais spéles dalibnieks. Spéle turpinas pulkstena raditaju kustibas virziena.

- Pirmais spélétajs pace| un atklaj visiem spélétajiem 2 kartites. Ja atklatas kartites veido pari, spéléetajs
tas patur sev un drikst atklat nakamas 2 kartites. Ja paris neveidojas, visi spélétaji atklatas kartites
iegaumé un pirmais spélétajs tas atkal aizklaj (ar attéelu uz leju).

- TurpinGjuma otrais spélétajs atklaj nakamas 2 kartites un, ja veidojas kartidu paris, patur tas sev un
atklaj nakamas 2 kartites.

- Ja paris neveidojas un spélé piedalas vairak neka 2 spélétaji, tad nakamais kartites atklaj tresais
spéletajs utt. Uzvareétajs ir speletajs, kam, kartitém beidzoties, ir visvairak kartisu paru.

Papildus noteikumi, sacensoties par punktiem
(bas nepieciesama lapa un rakstéamais, kur pierakstit punktus):
Ja atklatas kartites veido pari, par katru kartites pari ir iespéjams sanemt punktus.

Kartupela miza - 5
Burtnica - 10

Kokvilnas T-krekls - 15
Piena paka - 20
lzsmekis - 25
Plastmasas maising - 30
Adas apavi - 35
Konservu bundza - 40
Baterija - 45
Plastmasas pudele - 50
Autinbiksites - 55
Stikla burka - 60

Péc tam sis kartisu paris jaieliek taja atkrituma konteinera, kura katrs atkrituma veids batu pareizi jauti-
lize. Par pareizu atbildi tiek pieskirti 10 punkti, par nepareizu -5 punkti. Papildus 10 punkti tiek iegati, ja
$os atkritumus ir iespéjams 3kirot un atkartoti izmantot:

Kartupela miza - ORGANISKIE
Burtnica - PAPIRS

Kokvilnas T-krekls - TEKSTILS

Piena paka - PAPIRS

Izsmekis - SADZIVES ATKRITUMI
Plastmasas maisin$ -

Adas apavi - TEKSTILS

Konservu bundza -

Baterija - ELEKTROPRECES/ BATERIJAS
Plastmasas pudele -

Autinbiksites - SADZIVES ATKRITUMI
Stikla burka - STIKLS

Uzmanigi izlasiet (atkritumu) aprakstu uz kartitém! Péc tam, kad esiet spéli beigusi, aizpildiet tris
uzdevumus. Centieties neizmantot kartites. Par katru pareizu atbildi tiek pieskirts 1 punkts.

Uzvar tas, kurs ir ieguvis lielako punktu skaitul



1. Uzdevums

Tavs uzdevums ir pareizi saskirot visas lietas, novelkot liniju uz atbilstoso

atkritumu konteineru. Kuras no nolietotajam lietam nebija iespéjams saskirot? Kapeéc?
Par katru pareizu atbildi 1 punkts (kopa - 12 punkti)

9 ’ Tekstils

Elektropreces / baterijas

Organiskie
6. p
L Stikls
8.
- Sadzives
9. l
10.
Papirs / kartons
L
12. ‘

Plastmasa / metals



2. Uzdevums

No dotajiem atkritumu sadaliZanas laikiem izvélies atbilsto3o katrai lietai.
Par katru pareizu atbildi 1 punkts (kopa - 12 punkti).

mess

5. -
2. 6. 10.
3. 7. ) .
@4\5,/\,5 I \
\\;‘7 4 8. 12.
Atkritumu sadali$anas laiki
1-3 meénesi 2-5 ménesi 10-12 gadi 100 gadi
5 gadi 1 miljons gadu 450 gadi 6 ménesi
10-20 gadi 25-50 gadi 50 gadi

550 gadi



3. Uzdevums

Izlasi dotos aprakstus. Meklé atbildes atminu spéles kartités un ieraksti atbilstosa
atkrituma veida nosaukumu. Par katru pareizu atbildi 1 punkts (kopa - 12 punkti).

Daba gandriz nesadalas, bet
to ir loti viegli parstradat, jo
tas ir izgatavots galvenokart
no smiltim.

Sadaloties, kaitigas vielas, no
kuram tie razoti, noklast zeme
un adent.

Lai novérstu tas bojasanos,

ta tiek apstradata ar kimikali-
jam, kas, nonakot vide, rada
vides piesarnojumu.

Atkartoti parstradajot, tiek
saglabati 14-18 koki.

Ta filtri ir izgatavoti no plast-
masas veida, kas léni sadalas
vidé. Tas var saturét tadus
toksinus ka kadmijs, arséns un
svins u.c.

Tos no atkritumu plasmas

atdala ar magnétu palidzibu.
Viss savaktais ir pilniba par-[
stradajams bezgaligi daug
reizu.

Loti atri satrad
augsni ar mikrd
lzmantojams katk

Tas sasmalcina un tad mérce,
lai atdalitu papiru no
polialuminija kartas.

SalidzinGjuméa ar auduma
alternativu, tas razosana tiek
izmantots 20 reizes vairak
izejvielu, pieméram, nafta un
celuloze, un patéréts 2,3 reizes
vairak adens

Atkartoti izmantojot, tiek
iegttas PET parslas, kuras,
kombinéjot ar citiem
materigliem, var izmantot
saimniecibas precu, sporta
inventara un pat apgérbu
raZosand.

Satur vairakus materialus
(pieméram, téraudu, cinku,
manganu, kaliju, plastmasu,



ATBILZU LAPA

1. Uzdevums

1. - Papirs/kartons, 2. - Tekstils, 3. - Plastmasa/metails, 4. - Tekstils,
5. - Papirs/kartons, 6. - Sadzives, 7. - Stikls, 8. - Plastmasa/metals,
9. - Elektropreces/baterijas , 10. - Organiskie,

11. - Sadzives, 12. - Plastmasa/metals.

2. Uzdevums

1. - 5 gadi, 2. - 50 gadi, 3. - 2-5 ménesi, 4. - 550 gadi, 5. - 25-50 gadi,
6. - 6 ménesi, 7. - 450 gadi, 8. - 100 gadi, 9. - 1 miljons gadu,
10. - 1-3 ménesi, 11. - 10-12 gadi, 12. - 10-20 gadi.

3. Uzdevums

1. - Stikla burka, 2. - Plastmasas maising, 3. - Adas apavi, 4. - Burtnica,

5. - lzsmekis, 6. - Konservu bundza, 7. - Kartupela miza, 8. - Piena paka,

9. - Vienreizlietojamas autinbiksites, 10. - Plastmasas pudele, 11. - Baterijq,
12. - Kokvilnas T-krekls.

Videi draudzigas atkritumu apsaimnieko3anas spéle
Teksts un ilustracijas - Lauma Kupéa
Makets - Anna Ceipe
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Masdienas pienu Latvija lielakoties pilda tetrapakas. To
sastava ir papirs, aluminijs un polietilens. Piena pakas ir
iespéjams parstradat un skirot atseviskos papiram paredzéta-
jos konteineros. Seko lidzi informacijai uz konteineru uzliméem!
Tas péc tam tiek sasmalcinatas un tad mércétas, lai atdalitu
papiru no polialuminija kartas. Atdalito polietilenu un alumini-
ja foliju turpmék var izmantot plastmasas meébelu vai

10-20
gadi

Plastmasas maisini ir kluvu$i par masu ikdienas sastavdalu.
Tadu jazina, ka bridi, kad plastmasas maisini sadalas, kaitigas
vielas, no kurém tie rafoti, noklast zemé un adeni. Plastmasas
maisini tiek raZoti no naftas produktiem, un to ra¥o$ana rada
piesarnojumu un siltumnicas gazu emisijas visa pasaulé.
Sobrid arvien vairak izmanto plastmasas maisinus, kuri
izgatavoti no atkartoti parstradatas vai biodegradéjamas

Masdienas pienu Latvija lielakoties pilda tetrapakas. To
sastava ir papirs, aluminijs un polietilens. Piena pakas ir
iespéjams parstradat un skirot atsevitkos papiram paredzéta-
jos konteineros. Seko lidzi informacijai uz konteineru uzlimem!
Tas péc tam tiek sasmalcinatas un tad mércétas, lai atdalitu
papiru no polialuminija kartas. Atdalito polietilenu un alumini-
ja foliju turpmak var izmantot plastmasas meébelu vai
enerdijas razo$ana, bet ieguto celulozes masu - papira
razosand.

enerdijas rafo$and, bet iegato celulozes masu - papira - 0 e
ergijas 9 pap plastmasas, kuru sadali$anas laiks ir daudz isaks.
razo$ana.
10-20
gadi
- =
@

Plastmasas maisini ir kluvus$i par masu ikdienas sastavdalu.
Tadu jazina, ka bridi, kad plastmasas maisini sadalas, kaitigas
vielas, no kuram tie rafoti, noklast zemé un adeni. Plastmasas
maisini tiek ra%oti no naftas produktiem, un to rafo$ana rada
piesarnojumu un siltumnicas gazu emisijas visa pasaule.
Sobrid arvien vairak izmanto plastmasas maisinus, kuri
izgatavoti no atkartoti parstradatas vai biodegradéjamas
plastmasas, kuru sadalianas laiks ir daudz isaks.

@ - Sadalitanas laiks







Kartupe|u miza |oti atri satrad un baro augsni ar mikroele-
mentiem. Tapéc neizmet mizas, bet izmanto tas ka kompostul

Burtnicas eso3ais papirs un kartons tiek raZots no celulozes
skiedram, kuram pievienotas vairakas kimiskas vielas. Bez
skiedram un kimiskajam piedevam celulozes un papira
rafodana nepiecieSams ari liels daudzums energijas un adens.
Atkartoti parstradajot 1 tonnu papira, tiek saglabati apméram
14-18 koki. Koki ir zemes plau3as, jo uznem oglskabo gazi un

izdala skabekli.

Kartupe|u miza |oti atri satrad un baro augsni ar mikroele-
mentiem. Tapéc neizmet mizas, bet izmanto tas ka kompostul

Burtnicas eso3ais papirs un kartons tiek ra%ots no celulozes
skiedram, kuram pievienotas vairakas kimiskas vielas. Bez
skiedram un kimiskajam piedevam celulozes un papira
rafo3ana nepiecieSams ari liels daudzums energijas un adens.
Atkartoti parstradajot 1 tonnu papira, tiek saglabati apméram
14-18 koki. Koki ir zemes plau3as, jo uznem oglskabo gazi un

izdala skabekli.







1 miljons

gadu

A\ U

Stikls daba gandriz nesadalas, bet to ir |oti viegli parstradat,
jo tas ir izgatavots galvenokart no smiltim. Vienkarsi sadalot
to stikla lauskas un izkauséjot, var izveidot jaunu stiklu. Sis
stikls kast pie daudz zemakas temperataras neka jauns stikls,
tapéc, otrreiz pastradajot stiklu, tiek ietaupita enerdija un
adens.

25-50

Lai izveidotu dabigas adas kurpju pari, ir nepieciesama 20
reizes lielaka enerdija neka, lai rafotu sintétiska materiala
apavus. Lai novérstu adas bojasanos, ta tiek apstradata ar
kimikalijam, kas, nonakot vidé, rada vides piesarnojumu. Tapéc
labak izvélies alternativa materiala apavus! Ja Tu savus adas
apavus nevelc un tie ir laba stavokli, nodod tos labdaribail

1 miljons

gadu

AV

Stikls daba gandriz nesadalas, bet to ir |oti viegli parstradat.
jo tas ir izgatavots galvenokért no smiltim. Vienkarsi sadalot
to stikla lauskas un izkauséjot, var izveidot jaunu stiklu. Sis
stikls kast pie daudz zemakas temperatiras neka jauns stikls,
tapéc, otrreiz pastradajot stiklu, tiek ietaupita enerdija un
adens.

25-50

Lai izveidotu dabigas adas kurpju pari, ir nepieciesama 20
reizes lielaka enerdija neka, lai raZotu sintéetiska materiala
apavus. Lai novérstu adas bojasanos, ta tiek apstradata ar
kimikalijam, kas, nonakot vide, rada vides piesarnojumu. Tapéc
labak izvélies alternativa materigla apavus! Ja Tu savus adas
apavus nevelc un tie ir laba stavokli, nodod tos labdaribail







Katru gadu vide nondk apméram 4,5-6 triljoni izsméketo
cigaresu. Cigaresu filtri ir izgatavoti no plastmasas veida, kas

léni_sadalas vidée. Cigaretes var saturét tadus toksinus ka
kadmijs, arséns, svins u.c. Ja izsméketas cigaretes met zeme,
augsné un adeni nondk piesarnojums, kas var radit negativas
sekas dzivajos organismos un degradét ekosistemu.

450
gadi

Plastmasas pudeles tiek gatavotas no PoliEtilenTereftalata
(PET), kuru var parstradat un atkartoti izmantot lidz pat 30
reizém. No PET pudelem iegast PET parslas, kuras, kombinéjot
ar citiem materialiem, var izmantot saimniecibas predu, sporta
inventara un pat apgérbu razo$ana.

10-12
gadi

Katru gadu vide nonak apméram 4,5-6 triljoni izsmeketo
cigaresu. Cigaresu filtri ir izgatavoti no plastmasas veida, kas
leni sadalas vide. Cigaretes var saturét tadus toksinus ka
kadmijs, arséns, svins u.c. Ja izsmékétas cigaretes met zeme,
augsné un adeni nonak piesarnojums, kas var radit negativas
sekas dzivajos organismos un degradét ekosistemu.

450
gadi

Plastmasas pudeles tiek gatavotas no PoliEtilenTereftalata
(PET), kuru var parstradat un atkartoti izmantot lidz pat 30
reizém. No PET pudelém iegast PET parslas, kuras, kombingjot
ar citiem materialiem, var izmantot saimniecibas precu, sporta
inventara un pat apgérbu razosana.







Metala skiro$anas process ir salidzino$i vienkar$s. Tos no
atkritumu plasmas atdala ar magnétu palidzibu.  Viss
savaktais metdls ir pilniba parstradajams bezgaligi daudz
reizu. Otrreizéja metala parstrade ietaupa ne tikai dabas
resursus - metala radu, bet ari visus ra¥o$anas procesa
iesaistitos resursus: darbaspéku, laiku un energoresursus.

100
gadi

Baterijas satur tadus smagos metalus, kas var piesarnot vidi.
Tapéc ir svarigi skirot baterijas, lai tas pareizi utilizétu. Lietojot

atkartoti uzladéjamas baterijas, samazinas nepieciesamiba
tas parstradat. Baterijas satur vairakus materialus (pieméram,
teraudu, cinku, manganu, kaliju, plastmasu, grafitu, papiru), ko
var izmantot atkartoti.

Metala skirosanas process ir salidzinosi vienkarss. Tos no
atkritumu plasmas atdala ar magnétu palidzibu.  Viss
savaktais metals ir pilniba parstradajams bezgaligi daudz
reizu. Otrreizéja metala parstrade ietaupa ne tikai dabas

resursus - metdla radu, bet ari visus rafo3anas procesé

iesaistitos resursus: darbaspéku, laiku un energoresursus.

[o]e}
gadi

Baterijas satur tadus smagos metalus, kas var piesarnot vidi.
Tapéc ir svarigi skirot baterijas, lai tas pareizi utilizétu. Lietojot
atkartoti uzladéjamas baterijas, samazinas nepieciesamiba
tas parstradat. Baterijas satur vairakus materialus (pieméram,
teraudu, cinku, manganu, kaliju, plastmasu, grafitu, papiru), ko
var izmantot atkartoti.







Diemzel ari T-kreklu raZoSana un transportéana rada
negativu ietekmi uz vidi. Lai to mazinatu, apgérbu var
parstradat un izmantot atkartoti. Ja drébes ir parak izdilusas,

sagriez tas un izmanto ka tiriSanas lupatas. Apgérbus, ko
nevalka, ziedo labdaribai, dzivnieku patversmém vai nodod

organizacijam, kas parstrada tekstilizstradajumus.

550
gadi

Salidzingjuméa ar auduma autiniem, lai sarafotu vienreizlieto-
jamas autinbiksites, tiek izmantots 20 reizes vairdk izejvielu
pieméram, nafta un celuloze, un patéréts 2,3 reizes vairak
adens. Lai gada sarafotu vienam bérnam nepieciesamo
autinbiksi$u skaitu, ir vajadzigi vairak neka 136 kg celulozes,
apméram 23 | naftas un 9 | hlora.

Diemzel ari T-kreklu raZo$ana un transportésana rada
negativu ietekmi uz vidi. Lai to mazinatu, apgéerbu var
parstradat un izmantot atkartoti. Ja dréebes ir parak izdilusas,
sagriez tas un izmanto ka tirisanas lupatas. Apderbus, ko
nevalka, ziedo labdaribai, dzivnieku patversmém vai nodod

organizacijam, kas parstrada tekstilizstradajumus.

550
gadi

Salidzingjuméa ar auduma autiniem, lai sarafotu vienreizlieto-
jamas autinbiksites, tiek izmantots 20 reizes vairak izejvielu
pieméram, nafta un celuloze, un patéréts 2,3 reizes vairak
adens. Lai gada sarafotu vienam bérnam nepieciesamo
autinbiksi$u skaitu, ir vajadzigi vairak neka 136 kg celulozes,
apméram 23 | naftas un 9 | hlora.
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